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KRYTERIA KWALIFIKACYJNE EGZAMINOW
SPRAWNOSCIOWYCH DO KLASY
PIERWSZEJ SPORTOWEJ
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 300 W WARSZAWIE
NA ROK 2025/2026

W Kklasie pierwszej Szkoty Podstawowej nr 300, przewiduje si¢ 2
godziny lekcyjne zaje¢ na pltywalni oraz 5 godzin lekcyjnych zajec¢
sportowych, na ladzie, prowadzonych przez specjalistow.

Warunkiem przystapienia do egzaminu jest przestrzeganie
terminOw_rekrutacji zamieszczonych na stronie Biura Edukacii.
Dostarczenie orzeczenia wydaneqo przez lekarza podstawowe]
opieki zdrowotnej, potwierdzajacego bardzo dobry stan zdrowia
dziecka, umozliwiajacy podjecie nauki w oddziale sportowym
najp6zniej do 11 marca do godziny 16:00 (orzeczenie lekarskKie,
nalezy zlozy¢ w sekretariacie szkoly).

EGZAMIN SKLADA SIE Z 4 PROB WYBRANYCH
Z MIEDZYNARODOWEGO TESTU SPRAWNOSCI
FIZYCZNEJ

1. Skok w dal z miejsca

2. Bieg zwinno$ciowy (4x10m)
3. Siady z lezenia tylem

4. Skton tutowia w przod

Doktadny opis oraz tabele punktowe znajduja si¢ na stronach
Miedzynarodowego Testu Sprawnosci Fizycznej
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05.03.2025 C]OdZ. 14:00 spotkanie przygotowujace do
egzaminu

Egzamin sprawnosciowy
12 marzec 2025 — sroda, godz. 14:00

Przebieqg eqzaminu:

Dzieci przyprowadzane sg przez rodzica/opiekuna prawnego.
Muszg mie¢ ze sobg stroj oraz buty sportowe na zmiang!!!

Dyrektor dokonuje weryfikacji obecnosci 1 mozliwosci
przystapienia dziecka do egzaminu, na podstawie wymaganej
dokumentacji.

Na teren szkoty wchodzg tylko kandydaci. Po skonczonym
egzaminie, rodzice odbierajg dzieci przy wyjsciu szkolnym.

Do Kklas pierwszych sportowych przyjmujemy 50 osob
(25 dziewczat i 25 chlopcow) z najlepszymi wynikami
uzyskanymi podczas egzaminu sprawnosciowego.

Termin egzaminu jest jeden.
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ZAPRASZAMY

Przygotowanie do egzaminu sprawnosciowego DLA
KANDYDATOW DO KLASY 1 SPORTOWEJ odbedzie
sie: 05 marca 2025 godz. 14:00, sroda

Dzieci uczeszczajgce do grup ,,0” w naszej szkole
zostang odebrane ze swoich sal. Nalezy ztozyc
pisemng zgode (formularz do pobrania u
wychowawczyni) najpdzniej do 04 marca 2025.
Pozostate dzieci zostang odebrane od rodzicéw, przy
wejsciu do Szkoty Podstawowej nr 300 — portiernia
gtowna.

Nalezy wyposazy¢ dziecko w strdj i obuwie sportowe
oraz w butelke z wodg — najlepiej podpisana.
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